
活動簡介

崇真會美善幼稚園(馬鞍山)

今年學校再次舉辦中華文化日，在學校設置多個活動區域，兒童可以觀看古彩戲法、玩木射遊戲、製作麵粉公仔、

認識製作糖蔥餅的過程等體驗，讓他們在玩樂中學習文化知識。

木射遊戲是一項集趣味、挑戰與文化教育於一體的古代運動體驗。木射始於唐代的球類遊戲，不僅強調專注與技巧，
更體現了古人對於禮儀與體育的認知，宣揚傳統美德。

木射遊戲

麵粉公仔

古彩戲法

糖蔥餅是一種傳統甜食。傳統吃法是用一張薄薄的麵粉餅皮，包裹敲碎的糖蔥、花生碎、芝麻及椰絲後食用。

糖蔥餅

學 年：2025/26年度
班 級：K1-K3

主 題：中華文化日
活 動 目標：兒童能加深對中華文化的認識。

麵粉公仔是中國民間傳統藝術之一，透過親身製作麵粉公仔，探索香港的非物質文化遺產 。

古彩戲法泛指中國傳統幻術。其表演風格強調古色古香，屬於中國魔術中的一種。由於長期在四面圍觀的環境下作
藝，形成「口彩相連」的獨特風格。「彩」即是變戲法，「口」是「使口」的簡稱，即是邊說邊變，幽默風趣。

拍照留念


